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Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 
® Hippotherapie-Gerat 

© Ein Hippotherapie-Gerat weist einen Sitz {16} auf, der 
sich iiber ein Kugelgelenk (17) an einem Gestell (2) ab- 
stutzt. Eine von einem Motor (17) angetriebene Kurbel- 
welle (9) mit entgegengesetzt gerichteten Kurbelarmen 
(14, 15) ist uber ein Kugelgelenk (20, 21) mit der einen 
bzw. anderen Seite des Sitzes (16) verbunden. 
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Bcschrcibung 

[0001J Die Erfindung bezieht sich auf ein Hippotherapie- 
Gerat nach dem Oberbegriff des Anspruchs 1. 
[0002] Die Hippotherapie stellt eine physiotherapeutische 
Mclhode von bcwcgungsgcslortcn Kindcrn und Erwachsc- 
nen dar, bei der Sitz-, Halte- und Bewegungsiibungen auf 
dem Pferderiicken durchgefuhrt werden. 
[0003] Hippotherapie-Gerate, mil denen die Bewegungen, 
die beim Schritlrciten vom Pferd auf den Reiter ubertragen 
werden, simuliert werden, sind bekannt. 
[0004] Bei dcr Vorrichtung nach EP 0 963 767 A2 bcstchl 
dazu der Sitz aus vier Segmenten, die einzeln mil Kugelge- 
lenken an einer Stange gelagen sind, welche an einem Sitz- 
trager befestigt ist. Durch ein kompliziert aufgebaules Kur- 
belgetriebe werden jeweils zwei diagonal gegeniiberlie- 
gende Segrnenle abgesenkl und die beiden anderen angeho- 
ben. Zugleich bewegt sich durch ein Getriebe mil einer Kur- 
belstange und Winkelhebeln der Sitztrager vor und zuriick. 
Dadurch soil dem Patienien insgesamt eine vor- und zuriick- 
gerichtete horizontale Bewegung mil uberlagerter vertikaler 
Bewegung der einzelnen Segmente auferlegt werden. 
[0005] Aus DE 296 02 591 Ul ist cin Hippotherapie-Ge- 
rat nach dem Oberbegriff des Anspruchs 1 bekannt. Dabei 
ist der Sitz auf einem Zwischentrager um eine Langsachse 
verschwenkbar befestigt, wobei als Kurbelwelle eine ge- 
kropfte Welle mit zwei Kurbelarmen vorgesehen ist, die an 
dem Zwischentrager angreifL, um ihn auf und ab zu bewe- 
gen. Es wird jedoch kcin funktionsfahiges Gerat beschric- 
ben. So fehlt jeglicheBeschreibung, durch welche MaBnah- 
men das Gerat die Bewegungen des Pferdes simulieren soli, 
die zur Beckenkippung und Drehung des Beckens gegen- 
tiber Wirbelsaule fuhren. 

[0006] Aufgabe der Erfindung ist es, cin Hippotherapie- 
Gerat bcreitzustcllen, mit dem bei einfachem Aufbau hippo- 
therapeutische Bewegungsiibungen optimal simuliert wer- 
den konnen. 

[0007] Es wird erfindungsgemaB mit dem im Anspruch 1 
gekennzeichneten Hippotherapie-Gerat erreicht. 
[0008] Bei dem crfindungsgemaGen ist also dcr Sitz auf 
dem Gestell uber einem Kugelgelenk gelagert. Der Sitz ist 
dabei vorzugsweise sattelartig gewolbt ausgebildet. Das Ku- 
gelgelenk ist im mittleren Bereich des Sitzes unterhalb des 
Sitzes angeordnet. Der sattelartige Sitz erstreckt sich damit 
links und rechts Liber das Kugelgelenk hinaus nach unten; 
d. h. das Kugelgelenk ist im oberen Bereich der Innenwol- 
bung des Sitzes angeordnet. Statt eines Kugelgelenks kann 
auch ein anderes Gelenk mit vier Freiheilsgraden oder mehr 
verwendet werden. 

[0009] Die Kurbelwelle weist an ihren Enden jeweils ei- 
nen Kurbclann auf, wobei die beiden Kurbclarnic entgegen- 
gesetzt gerichtet sind, d. h. wenn der eine Kurbelarm nach 
unten oder vorne gerichtet ist, ist der andere Kurbelarm nach 
oben oder hinten gerichtet. 

[0010] Der eine Kurbelarm greift an der einen, der andere 
Kurbelarm an der anderen Seite vorzugsweise im unteren 
Bereich des Sitzes an. Wenn der eine Kurbelarm nach oben 
bewegt ist und der ndere nach unten, ist damit der Sitz um 
seine Langsachse um einen bestimmten Winkel zur Seite ge- 
kippt. Wenn der eine Kurbelarm nach vome gerichtet ist und 
der andere nach hinten, ist der Sitz um einen bestimmten 
Winkel um seine Hochachsc gedreht, 
[0011] Durch das Kippen zur Seite wird der Patient wie 
beim Reiten in eine schrage Lage gebracht, die er durch kor- 
pereigene Bewegungen kompensieren muB. Gleiches gilt, 
wenn das Becken um die Hochachse des Sitzes, also um die 
Wirbclsaulenlangsachse gedreht wird. Durch die sich iiber- 
lagcrndcn Kipp- und Drchbcwegungcn des Sitzes werden 



die Bewegungen cincs Pferdes so nachgeahmt, dass cine 
wirkungsvolle iherapeutische Behandlung des Patienten 
durchgefuhrt werden kann. Es erfolgt eine Lockerung des 
Becken- und Lendenbereichs und eine Starkung der Wirbel- 

5 saulen- und Riickenmuskulatur. 

[0012] Darnil die Bewegungen der beiden cnLgcgenge- 
setzt gerichteten Kurbelarine auf den auf dem Kugelgelenk 
gelagerten Sitz ubertragen werden konnen, ist jeder Kurbel- 
arm mit der einen bzw. anderen Seite des Sitzes durch ein 

10 Gelenk mit mindestens vier Freiheitsgraden, vorzugsweise 
ein Kugelgelenk verbunden, 

[0013] Wahrend dcr Drchwinkel des Beckens um die 
Hoch- oder Wirbelsaulenlangsachse relativ groB sein kann, 
wird ein groBerer Kipp winkel des Beckens um die Langs- 

15 achse des Sitzes als unangenehm empfunden. 

[0014] Um die Kippbewegung des Sitzes um die Langs- 
achse zu reduzieren, wird vorzugsweise jeder Kurbelarm 
mit der einen bzw. anderen Seite des Sitzes uber eine Kop- 
pelstange verbunden, wobei jede Koppeistange uber ein Ku- 

20 gelgelenk oder ein anderes Gelenk mit mindestens vier Frei- 
heitsgraden an dem Kurbelarm und dem Sitz verbunden ist. 
Zur Verbindung jeder Koppeistange mit dem Sitz kann ein 
Gelenkkopf und zur Verbindung mil dem Kurbelarm ein 
Gleitlager verwendet werden. Die Koppeistange kann dazu 

25 mit einem Langsschlitz oder dergleichen Langsausnehmung 
versehen sein, in die ein Dom eingreift, der an dem Gestell 
befestigt ist. Statt einer Langsausnehmung in der Koppei- 
stange und einem am Gestell befestigten in die Langsaus- 
nehmung eingrcifenden Dorn kann zur Reduzierung der 

30 Kippbewegung des Sitzes die Koppeistange auch durch eine 
andere Kulisse gefuhrt sein. 

[0015] Nachstehend ist eine Ausfuhrungsform des erfin- 
dungsgemaBen Hippotherapie- Gerates anhand der Zeich- 
nung beispielhaft naher beschrieben. Darin zeigen jeweils 
35 schematisch: 

[0016] Fig. 1 und 2 eine Seiten- bzw. Vorderansicht des 
Hippotherapie-Gerates; 

[0017] Fig. 3a bis 3d sowie 4a bis 4d die Vorderansicht 
des Sitzes bzw. die Draufsicht auf den Sitz wahrend der ein- 
40 zclnen Bcwegungsphasen eines Kurbclwellenumlaufs; und 
[0018] Fig. 5a und 5b die zyklische Bewegung des Sitzes 
wahrend eines Kurbelwellenumlaufs. 
[0019] GemaB Fig. 1 und 2 weist das Hippotherapie-Gerat 
auf einer Basis 1 ein Gestell 2 auf, das einen mittleren Stan- 
45 der 3 und zwei Seitenleile 4, 5 beiderseits des Slanders 5 
umfaBt. 

[0020] An dem Gestell 2 ist im unteren Bereich mit Ku- 
gel- oder dergleichen Radiallagern 6, 7, 8 an dem Slander 3 
bzw. den Seitenteilen 4, 5 eine Kurbelwelle 9 drehbar gela- 
50 gert, die von einem Antriebsrad 11 angetrieben wird, das ein 
am Gestell 2 befesligter Motor 12 z. B. uber ein Zugmittcl 
13 wie einen Keilriemen antreibt. 

[0021] Die Kurbelwelle 9 weist an beiden Enden jeweils 
einen Kurbelarm 14, 15 auf. Die beiden Kurbelarme 14, 15 
55 sind entgegengesetzt gerichtet, d. h. um 180° versetzt ange- 
ordnet. 

[0022] Auf dem Gestell 2 ist der Sitz 16 des Hippothera- 
pie-Gerates mit einem Kugelgelenk 17 gelagert. Der Sitz ist 
sattelartig, d. h. im Querschnitt gewolbt ausgebildet (Fig, 2). 
60 Das Kugelgelenk 17 ist in der Mi tie des Sitzes 16 im oberen 
Bereich der Innenwolbung 18 am oberen Ende des Slanders 
3 angeordnet. Der sattelartige Sitz 16 erstreckt sich damit 
links und rechts uber das Kugelgelenk 17 nach unten. 
[0023] An jedem Kurbelarm 14, 15 ist uber ein Gleidager 
65 oder Kugelgelenk 20, 21 eine Koppeistange 22, 23 befestigt. 
Das obere Ende jeder Koppeistange 22, 23 ist uber einen 
Gelenkkopf oder Kugelgelenk 24, 25 am unteren Bereich an 
dcr Innenscitc an dcr einen bzw. anderen Seite des Sitzes 16 
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befestigt, und zwar in Sitzlangsrichtung ini mittlcrcn Bc- 
reich des Sitzes 16 (Fig. 1). 

[0024] Die Kurbelwelle 9 ist kiirzer ausgebildet als die 
Breite des Sitzes, sodass die Kurbelarme 14, 15 und die 
Koppelstangen 22, 23 einschlieBlich der Kugelgelenke 20, 5 
21, 24, 25 nichl iiber den Sit/. 16 scitlich vorstehen, also den 
Patienten beim Reiten nichL behindern. Die Kurbelarme 14, 
15 sind gleich lang ausgebildet, desgleichen die Koppelstan- 
gen 22, 23. Ebenso sind die Kugelgelenke 24, 25 in gleicher 
Hone und auch in Satiellangsrictnung mit gleichem Abstand 10 
an dem Sitz 16 befestigt. 

[0025] Wic in Fig. 1 dargcstcllt, wciscn die sich von untcn 
nach oben erstreckenden Koppelstangen 22 jeweils einen 
Langsschlitz 26 auf, der zusammen mit einem Dorn 27, 28, 
der an dem Seitenteil 4 bzw. 5 des Gestells 2 befestigt ist und 15 
in den Langsschlitz 26 eingreift, eine Kulissenfuhrung bil- 
det. 

[0026] In Fig. 3a bis 3d ist zu sehen, wie der Sitz 16 urn 
die Sitzlangsachse 30 auf und ab gekippt wird. Fig. 3a stellt 
dabei die Sitzposition gemaB Fig. 2 dar, in der der linke Kur- 20 
belarm 15 nach oben und der rechte Kurbelarm 14 nach un- 
ten gerichtet ist, wahrend in Fig. 3b der linke Kurbelarm 15 
nach vomc und der rechte nach hinten, in Fig. 3c der linke 
nach unten und der rechte nach oben und Fig. 3d der linke 
nach hinten und der rechte nach vorne geschwenkt ist. 25 
[0027] In Fig. 4a bis 4d ist gezeigt, wie der Sitz um die 
Hochachse 31 gedreht wird, wobei in Fig. 4a die Kurbel- 
arme 14, 15 die Position gemafi Fig. 3a einnehmen, gemaB 
Fig. 4b die Position gemaB Fig. 3b, gemaB Fig. 4c die Posi- 
tion gemaB Fig. 3c und gemaB Fig. 4d die Position gemaB 30 
3d. 

[0028] Der Sitz 16 wird wahrend eines Kurbelwellenum- 
laufs gemaB Fig. 4a bis 4d um die Hochachse 31 um den 
Winkel 2a geschwenkt, und gemaB Fig. 5a bis 5d um die 
Langsachsc 30 um den Winkel 2p, 35 
[0029] Ohne Kulissenfuhrung der Koppelstangen 22, 23, 
also wenn der Dorn 27, 28 nicht in die Langsschlitze 26 der 
Koppelstangen 22, 23 eingreifen wiirde, wiirden die Kugel- 
gelenke 24, 25 in der Seitenansicht bei einem Umlauf der 
Kurbelwelle 9 einen Kreis beschreiben, d. h. der Winkel a 40 
wiirde dann dem Winkel p entsprechen, 
[0030] Wahrend ein groBerer Winkel a nicht storU wird 
ein groBerer Winkel p als storend empfunden. 
[0031] Durch die Kulissenfuhrung der Koppelstangen 22, 
23 wird erreicht, dass der Winkel p kleiner als der Winkel a 45 
ist. Damit beschreiben die Kugelgelenke 24, 25 in der Sei- 
tenansicht bei einem Umlauf der Kurbelwelle 9 jeweils eine 
Ellipse, wie in Fig. 5a und 5b dargestellt, und zwar in gegen- 
laufiger Richtung. 

[0032] Die erfindungsgemaBe Vorrichtung kann in vielfal- 50 
tiger Weisc modifizierl wcrden. Bei spiel sweisc konncn die 
Koppelstangen 22, 23 auch weggelassen werden, d. h. die 
Kurbelarme 14, 15 iiber Kugelgelenke direkt an der einen 
bzw. an der anderen Seite des Sitzes 16 angreifen, Auch ist 
es moglich, nur in einer Koppelstange 22 einen Langsschlitz 55 
26 vorzu sehen, in die ein Dom 27 eingreift. 
[0033] Auch kann der Sitz 16 z. B. mit Federn, gummiela- 
stischen Seilziigen oder dergleichen an seinen vier Ecken 
mit der Basis 1 abgespannt sein. 

60 

Patent, anspriiche 

1. Hippotherapie-Gerat mit einem kippbar gelagerten 
Sitz, einer von einem Motor angetriebenen Kurbel- 
welle mit zwei Kurbelarmen, die an der einen bzw. an- 65 
deren Seite des Sitzes angelenkt sind, und einem Ge- 
stell, an dem die Kurbelwelle gelagcrt ist, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass sich der Sitz (16) zur kippbarcn 
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Lagcrung iiber cin Gclcnk am Gcstcll (2) abstiitzt, und 
die beiden Kurbelarme (14, 15) der Kurbelwelle (9) 
entgegengesetzt gerichtet und iiber Gelenke mit den 
Seiten des Sitzes (16) verbunden sind. 

2. Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
dass der Si I/. (16) sattelartig gewolbt ausgebildet ist 
und sich die Seiten des Sitzes (16) iiber das Gelenk, mit 
dem sich der Sitz (16) am Gestell (2) abstiitzt, nach un- 
ten erstrecken. 

3. Gerat nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass jeder Kurbelarm (14, 15) mit der einen 
bzw. anderen Seite des Sitzes (16) iiber cine Koppel- 
stange (22, 23) verbunden ist, wobei jede Koppelstange 
(22, 23) iiber einem Gelenk mit dem Kurbelarm (14, 
15) und/oder an dem Sitz (16) verbunden ist 

4. Gerat nach einem der vorstehenden Anspriiche, da- 
durch gekennzeichnet, dass das Gelenk, mil dem der 
Sitz (16) sich am Gestell (2) abstiitzt und/oder das Ge- 
lenk, mit denen die Kurbelarme (14, 15) an den beiden 
Seiten des Sitzes (16) angelenkt sind und/oder die Ge- 
lenke, mit denen die Koppelstange (22, 23) an dem 
Kurbelarm (14, 15) und/oder an dem Sitz (16) ange- 
lenkt ist, ein Gelenk mit mindestens vier Frciheitsgra- 
den ist. 

5. Gerat nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Gelenk mit mindestens vier Freiheitsgraden 
ein Kugelgelenk (17; 20, 21; 24, 25) ist. 

6. Gerat nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Koppelstange (22, 23) zur Reduzierung der 
Kippbewegung des Sitzes (1) um die Sitzlangsachse 
(30) durch eine Kulisse gefuhrt ist. 

7. Gerat nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Kulisse durch eine Langsausnehmung (26) der 
Koppelstange (22, 23) und einen Dom (27, 28) gcbildet 
wird, der an dem Gestell (2) befestigt ist und in die 
Langsausnehmung (26, 27) eingreift. 

8. Gerat nach einem der vorstehenden Anspriiche, da- 
durch gekennzeichnet, dass die vier Ecken des Sitzes 
(16) an dem Gestell (2) federnd abgespannt sind. 
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